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28.06.2025 ,,Kegeln — Bewegung bis ins hohe Alter*
Projektabschluss in Lovosice:

Das Projekt ,Fair und fit - Sport verbindet Grol3 und Klein®, Nr. EEL-0377-CZ, das eine aktive
Lebensweise und interkulturelle Begegnungen verfolgt, ging am 28.06.2025 in Coswigs
Partnerstadt Lovosice zu Ende.

Unter dem Motto ,Kegeln — Bewegung bis ins hohe Alter empfingen die Sportkegler des ASK
Lovosice ihre Partner vom SV Motor Sérnewitz aus Coswig. Auf der Kegelbahn in Usti n. L.
trugen die Damen und Herren beider Sportvereine einen freundschaftlichen Vergleich aus — den
Sieg errangen die Gastgeber aus Lovosice. Das Alter der Sportlerinnen und Sportler reichte von
30+ bis zur Generation 70+. Ganz offensichtlich halt Bewegung fit!

Nach dem Wettkampf und einem kleinen ,Damenprogramm* in Usti n. L. fuhren die Teilnehmer ins unweit gelegene Lovosice und nahmen im Hotel Active Stadium ein
gemeinsames Mittagessen ein. Zu Ful3 ging es dann auf eine Stadtfiihrung durch Lovosice, wo die Gaste viele Sehenswirdigkeiten kennenlernen konnten — und die
Lovosicer auch noch Neues erfuhren. Mit Dolmetscherin und Handen und Fif3en gelang die Verstandigung reibungslos und lustig. Der Tag klang mit der Siegerehrung
durch Burgermeister Vojtéch KrejCi und einem geselligen Zusammensein im Yachtclub an der Elbe aus.

Die Partnerstadte Lovosice und Coswig haben mit ,Fair und fit* Hunderte von
Menschen zusammengefihrt — und zwar aller Altersklassen: Die Kkleinsten
}/ Teilnehmer (Familien-Wochenende) waren erst 3 Jahre jung. Schulkinder traten im
J  Handball und FuBball gegeneinander an, Erwachsene verschiedenen Alters im
i FuR3ball und im Kegeln, und der Thementag fur Senioren brachte fast 100 Menschen

k; N im 3. Lebensalter zusammen. Alle Begegnungen fanden in einer freundschaftlichen

Q Atmosphéare statt, die Wettkdmpfe waren von Fairness gepragt, und Alt und Jung
hatte gleichermalRen Freude an der grenziberschreitenden Begegnung.

Die Euroregion Elbe-Labe forderte das Projekt tGiber seinen Kleinprojektefonds innerhalb des Interreg-Programms
Tschechien-Sachsen 2021-2027 mit 20.000 Euro.




